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Concepto de comarca

A la hora de definir qué es una comarca podemos adoptar distintos puntos de
vista: podemos centraros en el componente histdrico, geografico, en las zonas
de explotacion agraria, los intereses turisticos... Aqui vamos a usar la
clasificacion histdrica y tradicional, por la que se define comarca como una
division terrirtorial que comprende varias poblaciones, de dimensiones son
varibles, pero que tiende a coincidir con una region natural y que comparte
caracteristicas fisicas (orografia, hidrografia, clima, vegetacién, suelos),
humanas (demografia, usos econdmicos, vivienda rural, urbanismo) e histdricas,
todas ellas determinantes de su paisaje geografico.

Comarcas de Madrid

A diferencia de otras Comunidades Autonomas, cuando Madrid aprueba su
Estatuto de Autonomia en marzo de 1983 no establecio de forma oficial una
comarcalizacion de la provincia, aunque se dejo la puerta abierta para hacerlo
en el futuro. Aunque de momento no se ha hecho, si que se ha intentado definir
comarcas en Madrid siguiendo criterios puramente econdémicos, sin atender
a la historia de nuestra region.

Otra dificultad que nos podemos encontrar a la hora de ver qué comarcas
formarian nuestra regiéon es la variacion de las mismas a lo largo de la
historia, producto de las tensiones territoriales que la medieval Comunidad
de Villa y Tierra de Madrid tuvo con otras administraciones como la
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Comunidad de Villa y Tierra de Segovia y el Obispado Primado de Toledo.

En cualquier caso, podriamos proponer las siguientes comarcas histdricas y
tradicionales, la mayoria de ellas compartidas con las provincias castellanas
limitrofes (lo que explica la cultura castellana de nuestra region):

]

Extension aproximada de las comarcas histéricas de Madrid

La Sierra

Compartida con las provincias de Segovia, Avila y Guadalajara, se divide a su
vez en tres subcomarcas:

= Estribaciones de Gredos, al suroeste:
= Santa Maria de la Alameda, Zarzalejo, Valdemacqueda, Robledo de
Chavela, Fresnedillas de la Oliva, Navalagamella, Villanueva de
Perales, Colmenar del Arroyo, Navas del Rey, Chapineria,
Villamantilla, Villamanta, San Martin de Valdeiglesias, Pelayos de
la Presa, Aldea del Fresno, Villa del Prado, Cadalso de los Vidrios,
Rozas de Puerto Real, Cenicientos.

» En la zona central, la Sierra de Guadarrama:

= Miraflores de la Sierra, Guadalix de la Sierra, Soto del Real, San
Agustin de Guadalix, Manzanares el Real, Colmenar Viejo, Tres
Cantos, El Boalo, El Redeguelo, Hoyo de Manzanares, Cercedilla,
Los Baldios, Navacerrada, Becerril de la Sierra, Moralzarzal, Los
Molinos, Collado Mediano, Alpedrete, Collado Villalba, Galapagar,
Torrelodones, Guadarrama, San Lorenzo de El EScorial, El
Escorial, Colmenarejo, Valdemorillo, Villanueva del PArdillo,
Quijorna, Villanueva de la Canada, Brunete.

= Se agrupa en tres zonas: Hoya de Villalba, Sierra del Hoyo,
Alto Manzanares y Valle del Lozoya.

= Su cercania a Madrid ha hecho que se conozca de forma popular
como simplemente La Sierra.



= Parte de esta comarca form¢ parte de la Comunidad de Villa y
Tierra de Segovia durante la Eda Media, por lo que estd muy
influida por la cultura y tradiciones de esa provincia.

= El Lozoya, el Guadarrama y el Manzanares son los rios mas
importantes de la comarca.

= El rio Lozoya acogi6 las primeras obras del Canal de
Isabel II y en su curso se encuentra el embalse de El
Atazar, el de mayor capacidad de la region.

= Los recursos econémicos de la zona se basan fundamentalmente
en la ganaderia.

= La zona estd protegida por el Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama.

» Al norte, Somosierra:

= Somosierra, Robregordo, Horcajuelo de la Sierra, Montejo de la
Sierra, La Hiruela, La Acebeda, Horcajo de la Sierra-Aoslo,
Pradena del Rincdn, Puebla de la Sierra, Braojos, La Serna del
Monte, Madarcos, Pifiuécar-Gandullas, Berzosa del Lozoya, El
Atazar, Villavieja del Lozoya, Buitrago del Lozoya, Puentes Viejas,
Robledilla de la Jara, Cervera de Buitrago, Patones, Navarredonda
y San Mamés, Gargantilla del Lozoya y Pinilla de Buitrago,
Garganta de los Montes, Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias, El
Berrueco, Torremocha de Jarama, Lozoya, Canencia, Bustarviejo,
Valdemanco, La Cabrera, Torrelaguna, Cabanillas de la Sierra,
Navalafuente, Venturada, Reduena, El Vellon, Pedrezuela, El
Molar, Pinilla del Valle, Alameda del Valle, Rascafria.

= A su vez, puede dividirse en dos grandes zonas geograficas:

» La montana, la mayor parte de la comarca, incluye las
sierras de Somosierra, Sierra del Lobosillo, la
Cabrera, la Morcuera, el Rincon y parte de la de
Guadarrama.

» La campina, el extremo sudeste.

= Su principal rio es el Lozoya, represado en cinco embalses
conectados: Pinilla, Riosequillo, Puentes Viejas, El Villar y El
Atazar.

- La economia tradicional se ha basado en la agricultura y la



ganaderia. Por su aislamiento y la pobreza de la zona ha sido
conocida como la Sierra pobre.

La Sagra

Estd comprendida de forma aproximada entre el rio Guadarrama y el rio Tajo, y
suele dividirse en Sagra Alta, Sagra Baja y Sagra Madrilena.

La parte madrilena de la comarca incluye (mas o menos) los municipios de
Sevilla la Nueva, Navalcarnero, Arroyomolinos, El Alamo, Fuenlabrada, Humanes
de Madrid, Moraleja de Enmedio, Batres, Serranillos del Valle, Grifién, Parla,
Pinto, Cubas de la Sagra, Casarrubuelos, Torrején de la Calzada, Torrejon de
Velasco, Valdemoro y Ciempozuelos.

El paisaje de esta comarca estd ocupado casi en su totalidad por campos de
cereales, principalmente avena, centeno, cebada y maiz (el término sagra
proviene del arabe al-saqra, «campo cultivado»), aunque podemos encontrar
pequenas zonas de encinares y retamares, en el noreste y sur. Otros cultivos,
como el olivo y la vid, también tienen importancia en la Sagra.

La Campina / Las Vegas

La parte mas meridional historicamente ha sido conocida como la Alcarria de
Chinchon. Su limite viene marcado por el rio Tajo, frontera sur con Toledo,
Cuenca y Guadalajara. Sus municipios poseen una clara influencia manchega,
con arquitectura, paisaje y costumbres similares.

Incluye los municipios de Los Santos de la Humosa, Santorcaz, Anchuelo,
Villalbilla, Corpa, Pozuelo de las Torres, Torres de la Alameda, Valverde de Alcald,
Nuevo Baztan, Olmeda de las Fuentes, Ambite, Pozuelo del Rey, Villar del Olmo,
Orusco de Tajuna, Mejorada del Campo, Velilla de San Antonio, Loeches, Campo
Real, Valdilecha, Carabana, Brea de Tajo, Valderacete, Estremera, Rivas-
Vaciamadrid, Arganda del Rey, Tielmes, Perales de Tajufia, Villarejo de Salvanés,
Fuentiduefia de Tajo, Villamanrique de Tajo, San Martin de la Vega, Morata de
Tajufia, Valdelaguna, Belmonte de Tajo, Titulcia, Chinchon, Villaconejos,
Colmenar de Oreja y Aranjuez.



= Las Vegas:

= Relieve levemente accidentado, por los numerosos cursos de
agua la recorren. Sus limites estan muy delimitados por las
colinas que la bordean.

» Entre las dreas naturales destaca el Parque Regional del
Sureste.

= Las tierras fértiles dan una marcada tradicién agricola, que llega
hasta la actualidad: fresas, esparragos, alcachofas, pimientos,
melones...

= La Campina:

» Zona de anchas terrazas fluviales con un terreno suavemente
ondulado y suelos ricos en los que tradicionalmente se ha
practicado de forma predominante la agricultura de secano,
sobre todo el cereal. También se da en abundancia el olivo y la
vid.

La Alcarria

Alcarria de Alcala es el nombre que se da a la parte de la Alcarria al sur de
Alcala de Henares. La Alcarria es una comarca histdrica y natural que se
extiende por la provincias de Guadalajara (mayoritariamente), Cuenca y
Madrid.

Los limites de la Alcarria de Alcala son el rio Henares al norte, lindando con la
Campina; la provincia de Guadalajara al este, que lo separa de la Alcarria de
Guadalajara; el rio Tajuna al sur, frontera con la Alcarria de Chinchén; y el
rio Jarama al oeste.

Incluiria los municipios de Valdepiélagos, Talamanca de Jarama, Valdetorres de
Jarama, Ribatejada, Fuente el Saz de Jarama, Valdeolmos-Alalpardo, Fresno de
Torote, Camarma de Esteruelas, Meco, Algete, Daganzo de Arriba, Alcala de
Henares, Cobena, Ajalvir, Torrejon de Ardoz, Paracuellos de Jarama, San
Fernando de Henares y Coslada.

El cultivo tradicional se da en terrazas trabajadas en las fuertes pendientes,



con olivo, almendro y vid, con zonas de cereales en las zonas del paramo. La
ganaderia estd representada por las ovejas (razas manchega y alcarrena) y
cabras.

Las Lomas

Se llama asi (sobre todo en los ss. XVI y XVII) a la zona central de la actual
provincia de Madrid, la que formaba en la Edad Media el alfoz de la villa de
Madrid, integrado por los antiguos municipios de Vicalvaro, Vallecas,
Fuencarral y el Pardo, mas los actuales de Las Rozas de Madrid, Majadahonda,
Boadilla del Monte, Villaviciosa de Oddn, Mdstoles, Alcorcon, Leganés, Getafe,
Alcobendas, San Sebastian de los Reyes.



